Avec le concours de son centre de
secours, Matzenheim accueille
aujourd’hui le cross départemental
organisé par le SDIS du Bas-Rhin.
Parmi les 650 athlétes attendus
dés 13 h, Lucie Hauptmann, jeune
Huttenheimoise de 14 ans et demi.

AU MOMENT de s’élancer, tous les athle-
tes poursuivront le méme objectif : par-
ticiper a la finale nationale le 16 mars a

INEPUISABLE STEVE ECK

Un autre athléte nourrit de grands
espoirs pour une 7¢ qualification pour le
cross national. Steve Eck, 25 ans, de
Matzenheim, y a participé deux fois en
catégorie junior et quatre fois en caté-
gorie sénior. Habitué des podiums, ila
prété son concours au lieutenant
Rusch, conseiller technique départe-
mental du SDIS67, en suggérant le
tracé des cinqg parcours de cette édition
2016.
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Lucie Hauptmann, des bassins aux terrains

Fontainebleau. Si beaucoup viennent
des quatre coins du département, Lucie
Hauptmann, 14 ans et demi, originaire
de Huttenheim, aura peu de chemin a
faire pour rejoindre la ligne de départ
de son parcours long de 3 km.

L’an passé, a Vendenheim, ou s’affron-
taient 443 sapeurs-pompiers agés de 11
a 64 ans, elle avait terminé 3¢ de la
catégorie minime. Elle compte bien,
cette année, renouveler sa performan-
ce, voire méme accéder a la plus haute

Le jeune athléte, sapeur-pompier pro-
fessionnel a la caserne Ouest de Cro-
nenbourg, attache une grande impor-
tance a la préparation : «Iln’y a pas de
secret. Y’effectue des entrainements
poussés, trois fois par semaine, a raison
de 10 a 15 km par sortie, qu'il pleuve ou
quilneige. »

La météo annoncée aujourd’huin’étant
guére réjouissante, gageons que Steve
aura a coeur de survoler les débats.

marche du po-
dium.

Lors du cross d’ar-
rondissement dis-
puté il y a deux se-
maines a
Herbsheim, elle
s’est classée 1re,
Scolarisée en 3¢ au
collége de Benfeld,
Lucie est égale-
ment engagée chez
les JSP de I'UT de
Benfeld, en 2¢ an-
née. Un parcours
qui devrait 'ame-
ner a réaliser peut-
étre son réve : de-
venir médecin
militaire.

Ses bons résultats
en cross, Lucie les
doit a la natation.
«Je pratique six
entrainements par
semaine a raison
de 2h a 3h30 par

: % g i Ny
Lucie Hauptmann a terminé 1 de sa catégorie
(minime), le 16 janvier au cross d’arrondissement. Elle
souhaite faire aussi bien cet aprés-midi lors du cross
départemental a Matzenheim. PHOTO DNA

séance. On fait 4 a 6 km de longueurs
en plus du renforcement musculaire »,
détaille la jeune fille, consciente de ses
capacités : «Je pense avoir acquis en
endurance. » Voici une athléte aussi
bien a I’aise dans ses baskets que dans
I’eau: «En décembre dernier, j’ai parti-
cipé aux championnats Nationale 2 a
Lons-le-Saunier, et me suis qualifiée
pour la finale de 200m dos. »
Et si ce soir, au terme du cross, Lucie
nageait... dans le bonheur ?n

B.L.

LE PROGRAMME

13h 45 :vétérans 1 masculins : 8 kms;
juniors masculins et vétérans 2 : 6,5
kms ; 14h 15 : benjamin(e) s : 2 km
14h 45 : minimes: 3km;

15h: cadet (te) s, juniors, seniors et
vétérans féminins : 4,4 km;;

15h30: séniors hommes: 9,5 km.

17 h : résultats et remise des trophées.
Deux challenges du nombre seront par
aileurs remis en jeu.
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